
Ervaart U een spanningsveld tussen 
het leven op het werk en het leven 
in de kerk? Vindt U het lastig uw 
christen-zijn gestalte te geven op uw 
werk?

Het is mogelijk om uw christen-zijn meer tot zijn recht te laten 
komen op uw werk. Bijvoorbeeld in het omgaan met:
- werkdruk
- de balans werk en privé
- grenzen
- conflicten
- de baas
- collega’s
- gewetensconflicten

Geloven op Maandag helpt om onzekerheden op deze terreinen 
in kaart te brengen en op een originele manier te combineren 
met een denken vanuit de Bijbel. Deze thema’s komen aan de 
orde in het boek ‘Help! Het is weer maandag’ van Eddy de Pen-
der.

Informatie op 
www.gelovenopmaandag.nl

of bij Eddy de Pender - 06  109 12 623

Eendaagse workshops voorjaar 2010

Zaterdag 20 maart  - Voor de lieve vrede - over conflicten

Meningsverschillen, onenigheden en conflicten zijn aan de orde 
van de dag. Hoe ga je daar mee om? Als christen vinden we 
het over het algemene moeilijk om met conflicten om te gaan. 
In deze workshop willen we nagaan wat een bijbelse kijk is op 
conflicten. En hoe jouw persoonlijke stijl daarmee in overeen-
stemming kan komen.

Zaterdag 27 maart - 'Nee' is ook een antwoord - over gren-
zen

Als christen is je geleerd om gericht te zijn op het belang van 
de ander. In de Bijbel wordt veel nadruk gelegd op nederigheid 
en dienstbaarheid. Maar hoe doe je het dan als je op je werk 
steeds wordt opgezadeld met werkdruk en problemen van an-
deren? Is 'nee' zeggen ook een optie?

Cursus van 5 avonden

Speciaal voor kerken en gemeenten is er de cursus van 5 
avonden rondom het thema 'christen zijn op je werk' op basis 
van het boek 'Help! Het is weer maandag' van Eddy de Pender.

Informatie en aanmelding op 
www.gelovenopmaandag.nl

of bij Eddy de Pender - 06  109 12 623
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